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Martie Bantders is ziekenverzorgende/codrdinerend hegeleider sinds

7t van zorghoerderij de Hagert. Na negen jaar ervaring in ver-

ehilfends verplesghnizen kiest ze in augustus 2006 expliciet voar dit
Yizinsehalin werken, Dat het op ees steenworp afstand van haar huis
iz, inarlijic in hat buitengehied, is meoi meegenomen!

Eigenlijk wilde Martje het ziekenhuis
in. Met haar MDGO-diploma Verple-
ging had dat ook gekund. Maar de
stage in verpleeghuis de Weegbree
beviel zo goed dat ze in dat werk
verder wilde. Je bent meer betrokken
bij de bewoners, in het ziekenhuis
ziin de contacten veel viuchtiger.” Dat
is ook de hoofdreden voor haar over-
stap naar de Hagert. ‘Het leek me
prettig in een kleine woongroep te
werken. En dat is 200% uitgekomen.
Je eigen inbreng is veel groter. Je
bent flexibeler en kunt meer tijd vrij
maken om er voor de bewoners en
hun familie te zijn, hen beter leren
kennen en zo gemakkelijker inspelen

op hun behoeften en wensen.’

Takevpakhet zieksnverzorgende

‘Met mijn vijf collega-verzorgenden

en de kookassistente zorg ik ervoor
dat onze zes pg-bewoners zoveel
mogelijk kunnen leven zoals ze ge-
wend waren, in harmonie met elkaar.
Dat het groene huis op de Hagert
hun thuis wordt, waar ze verantwoor-
delijkheden hebben die ze aankunnen
en gezien worden als volwaardig
burger. We doen veel met hen sa-
men: de kippen voeren en eieren
rapen, groente van het land halen,
in het weekend koken, ‘s avonds een
spelletje dgen of nog even buiten
zitten op het erf. Ook begeleiden we
de vrijwilligers n onze verstandelijk
beperkte buren. Zij helpen ons met
allerlei dingen. Met de was bijvoor-
beeld, maar ze brengen ook de krant
en de post. En ze voorzien ons onder

andere van heerlijke zelfgemaakte -

pudding.’
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Takenpakket cobrdinsiend
begelsider

Naast ziekenverzorgende is hMart=
codrdinerend begeleider. 'lk orgami-

seer eens per drie maandan het huss
kameroverleg met miin collegaves-
zorgenden, ben het aanspreskpunt

voor onze locatemansger, mask pro—
blemen in de grosp bespreekbasr,
ben vrasgbaak voor cofegs s wipne-
ligers, bewoners en hun fasi=. how

in de gaten of de afgesproken zorg

ook inderdazd verieend wordt. efc.
Ook onderhoud ik het contact met

de vijf andere codrdinerend begeldi-
ders van de Hagert’

Betroklkenheid

“'De betrokkenhsid van de medawer-

kers bij de bewonsrs en hun famefies
is groot. Het kamt regeimang voor
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o oy i faes wewe tid terugkomen.
‘D@ s==co=wo=t_voor begeleiding

i een dagee 8 of voor het maken

2o e Ieff= om vuurwerk af te

Stelkse in de meuwijaarsnacht. Die

Grot= besokkenheid kan een valkuil

. et merk = als bewoners komen

s= owesliien. Daarmee valt een ge-
omslhe mmase ook zijn sociale omge-
wing weeg en dat heeft flinke impact

op zu n kleine gemeenschap. We

hebben dit nu vier keer meegemaakt,
maar hebben er in het team en met
de bewoners goed over kunnen

praten. Dan kun je het wel weer los-
laten. Het is werken op een andere

manier, met en vanuit de bewoners.
Precies wat Martje will =0



